
Filetto di Salmone alla griflia consalsa béarnaise…………………………………..

Ali di Mazza al vapoure con salsa al basilico…………………...………….………………………...

Filetto  de S con salsa al basilico……………………...……………………..………………………

Loup grillé………………………………………………………………………………….…

Dorata Royal alle fraganze provenciali………………………………….…………….……………….

Scampi alla griglia di origine Senegalese o de Madagascar………………………..

Scampis alla provenciali di origine Senegalese o del  Madagascar………………….…....….

Fricassea di Mare fata da Freddy :frutti di mare e pesce salatati in padella…….

Sogliola griglia o meunière ( 500 grs)………..………………………………...…..

Bouillabaisse del pescatore……………………………………………………………….....

Spiedini di Pesce : scampi, noci di St Jacques, lotte……………….……....……..

Royal grigliata di Crustacei :1/2 astice, 4 scampi, 4 gamberoni…………..……..

Royal grigliata di Pesce e Crustacei :1/2 astice, gamberoni, scampi  
filetto di branzino,lotte ,……………………..…..………………………………………………………

Mezzo pollo arrosto alle erbe…………………………………………………………..

Spaghetti alla bolognaise………………………..…………………………………………..

Spaghetti pomodoro e basilico…………………….…………………………………………………..

Spaghettis ai Frutti di Mare : scampis, gamberetti, vongole, tartofi,calameri,
cozze, calameri, aglio, basilico………….…...……………………………………………………….….……

Spaghetti alla Vongole veraci……………………………………………………………….

Lasagne fatte in casa……………………………………………………………………………

 Pasta

Costata di Manzo…...…griglia……………………………………………………..…..….

Costata di Manzo…...…salsa béarnaise…………………………..…………………..….

Costata di Manzo..………..salsa al pepe………………...……..…………...……..…..

Filetto di Manzo…  …….griglia…………………………………...…...…………………... 

Filetto di Manzo…...……salsa béarnaise………….…………………..…………….….. 

Filetto di Manzo…..…….salsa aul pepe…………….….………………..……………..

Carne

Pesci

1/2 astrice griglia………………………………………………………………………..…


