
 Paëllas 

Semplice composizione : riso, scampi, gamberetti, cozze, calameri, 
vongole, tartofi, salciccia piccante,  piselli, peperoni, zafferano,                              

spigol, cipolla, aglio, pomodoro.

Tutti i tipi di carne o pesce essere aggunti  
secondo i tipi di Paëlla 

Paëlla alla Marinara………………………………….……………………….………………………………

Paëlla al Pollo e Frutti di Mare…………………………………..………………………..

Paëlla al Coniglio e Frutti di Mare………………………………...………………………..

Paëlla Freddy ( pesce, pollo, coniglio, frutti di mare)…………………………….………

Paëlla Royal al'Astice (paëlla alla scelta +1/2 Astice + Pescatrice)…………………..

Paëlla Royal al'Aragosta (paëlla alla scelta  +1/2 Aragosta+Pescatrice)………………

Paëlla Végétariena………………………………….………………………………..

Per assicurarvi  una migliore qualità le nostre Paëlle  
sono cotte alla commanda :  20 minuti d'attesa

 

Aïolis Provenciali 

semplice composizione : Patate, carote, fagiolini, patate dolci, carciofi, rape 
cavoli, zucchine, cozze, ouva lesse.

Secondo il nostro cuoco aggunge un tipo di pesce,

 
Aïoli alla Bacala salata……………….……………………………….

Aïoli 3 Pesci (salmone, filetto di branzino, bacala salata)…………………………………….

Aïoli ai Crustacei (2scampi +2 gamberoni  + salmone o branzino o bacala salata) …………..

Aïoli Royal (1/2 astice o 1/2 aragosta+ pescatrice  e bacala salata)………………...……………..

Aïoli Freddy ( 2 scampi, 2 gamberoni, conchiglie sant Jacques, calamari, vongole, 
cozze, tartofi + 1 pesce  alla scelta (salmone, cranzino o bacala salata)………….. 

Aïoli Végétarieno ( 8 legumi con 2 ouvi lesse )………………..………………………

Tutto é cotto al vapore, accompagniato di due salse all aglio


